
Школа ухода – это актуальная социальная технология. 

 

 

Школа ухода – это комплекс мероприятий, направленных на 

информирование, консультирование, обучение и психологическую 

поддержку лиц, осуществляющих уход за людьми с выраженным снижением 

способности к самообслуживанию. 

Формы функционирования школы: 

• стационарная 

• выездная 

• дистанционная  

Основными целями деятельности Школы родственного ухода 

являются: 

повышение качества жизни и социальная адаптация пожилых граждан 

и инвалидов  в привычной для них домашней обстановке, а так же 

предотвращение развития у них осложнений, связанных с неправильным 

уходом; 

 оказание помощи и поддержки слушателям Школы родственного 

ухода. 

  Основными Задачами Школы родственного ухода являются: 

 консультирование слушателей  Школы родственного ухода по 

вопросам организации общего ухода, контроля за изменениями состояния 

здоровья, профилактики осложнений, питания и кормления, проведения 

общегигиенических процедур, позиционирования, пользования средствами 

реабилитации, адаптации жилого помещения к потребностям граждан, 

нуждающихся в посторонней помощи и т.д.; 

 консультирование граждан, нуждающихся в посторонней помощи, по 

вопросам оказания самопомощи, пользования средствами реабилитации и 

т.д.; 

 оказание психологической поддержки, благоприятной обстановки и 

психологической атмосферы в семье; 

 информирование по осуществлению взаимодействия с медицинскими 

организациями, организациями социального обслуживания и общественными 

организациями, осуществляющих свою деятельность на территории 

Республики Мордовия. 

В школе родственного ухода осуществляется обучение к необходимым 

навыкам качественного ухода в соответствии с потребностями 

нуждающегося в помощи человека.  

             По вопросам обучения в школе родственного ухода необходимо 

обращаться по телефону 88343922193. 

 
 
 


